Las tortas de La Candelaria

Los ‘carideiros’ en
Pajares, laselaboran
de modo artesanal

Ir a Pajares es encontrarte con un pueblin
que vive en comunidad sus tradiciones.
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penas treinta kilome-
tros separan de
‘'uenca al pueblo de

Pajares. En estos comien-
zos de febrero sus vecinos,
pocos, pero bien avenidos,
mantienen vivas las tradicio-
nes en honor de la Virgen
de las Candelas.

El dia de visperas, las
mujeres de la localidad lo
viven intensamente prepa-
rando sus ricas y también
ya famosas ‘tortas de la
Candelaria’, que no tienen
parangoén en la comarca.

Muy temprano, sobre las
seis y media de la mafiana,
los carideiros, mejor dicho,
sus mujeres, aquéllas que el
afio anterior optaron por vo-
luntariamente ‘dar caridad’
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para La Candelaria, se re-
unen en una o dos de las
cocinas del pueblo, y en gru-
po de cuatro a cinco perso-
nas comienzan su quehacer
de elaboracion tradicional y
manual de ‘las tortas’.

El paso de los afios, y
que las mujeres de Pajares
son muy cumplidoras, tanto
con sus vecinos, familias,
visitante e invitados, les
hace trabajar intensamente
para dar plena satisfaccion
a todos aquellas personas
que en el pueblo estan du-
rante las fiestas.

Harina, levadura, hue-
vos, aceite y miel son los
ingredientes, que han de
producir la consiguiente
masa, muy bien horneadas
con las manos. Se deja dos
horas para que ésta repo-
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Ricas tortas de Ls Candelaria elaboradas en las

la Procesion del dia siguiente (la imagen de abajo corresponde al afio pasado).

visperas, para degustar después de

se y luego ya esta todo dis-
puesto para el ritual de ser
troceada la masa en porcio-
nes y convertidas en tortas
de la Candelaria.

«Se nos quedan a todas
los brazos como la goma de
estirar, cuando a las siete de
la tarde terminamos», me
dicen Cruz y Maribel, que
han colaborado en la reali-
zacion de las sabrosisimas
tortas.

El proceso culmina
cuando se frien en la lum-
bre baja en una sartén con
mucho aceite, y se les pone
un chorrito de miel para dar-
les el toque final.

Para llegar a esa situa-
cion, queda por delante un
largo tiempo para extender
las masas de las que saldran
‘las tortas’ encima de un

pafio, colocado en las rodi-
llas de las mujeres. Esto,
es el secreto que guardan
las pajareras para su elabo-
racion, y me afiaden que
«se han de conseguir ma-
sas ajustadas y blanditas,
porque si no, las tortas no
salen bieny».

La cata de lo ricas que
han salido éstas la hacen los
hombres, que relajadamen-
te echan la partida del tru-
que en el Centro Social del
pueblo.

El dia de La Candelaria,
al mediodia habra Misa y
después la procesion, en la
que este afio no estara don
Domingo Muelas, fallecido
en un accidente de trafico
dias atras. Después, todos
saborearan las ricas ‘tortas
de La Candelaria.



